
 

PURE Creatin Pulver 
Nahrungsergänzungsmittel. Pulver mit Kreatinmonohydrat zum Anrühren in Wasser.
(Stand: 06.03.2023) 

ZUTATEN:
Kreatinmonohydrat. 

VERZEHREMPFEHLUNG:
Pro Portion 3,4 g Pulver (= 1 Messlöffel) in ausreichend Flüssigkeit lösen. 4 Wochen lang 1 
Portion täglich nehmen. Danach 4 Wochen Pause einlegen. 

WICHTIGE HINWEISE:
Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Dieses Produkt ist 
kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Die Höchstdosis ist generell auf 3 g Kreatin pro Tag (enthalten in 1 Portion) zu beschrän-
ken. Bei regelmäßiger Anwendung kann es zur Gewichtszunahme kommen. Das Produkt 
eignet sich nicht für Kinder und Jugendliche, Personen mit Nierenerkrankungen sowie 
einem Risiko  dafür sowie schwangere und stillende Frauen. 

Kühl und trocken lagern. 

INHALT: 250 g (= 50 Portionen) ℮  

Durchschnittlicher Gehalt pro Portion  
(= 3,4 g Pulver)

Kreatinmonohydrat 
davon Kreatin

3,4 g 
3,0 g
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Vertrieb: 
edubily GmbH 
Leidinger Str. 10 
66798 Wallerfangen 
Deutschland 
www.edubily.de
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