
 

OMEGA 3 
Nahrungsergänzungsmittel. Kapseln mit Omega 3-Fettsäuren.
(Stand: 21.08.2025) 

ZUTATEN:
Omega 3-Fettsäurenkonzentrat (aus Fischöl), Kapselhülle (Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel: 
Glycerin; Wasser), Antioxidationsmittel: Gemischte Tocopherole. 

VERZEHREMPFEHLUNG:
1 bis 3 Kapseln täglich unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. Nach Rücksprache 
mit dem Arzt auch mehr Kapseln einnehmen. 

WICHTIGE HINWEISE:
Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Dieses Produkt ist 
kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. 

INHALT: 90 Kapseln (= 30 Portionen) = 62 g ℮ 

Durchschnittlicher Gehalt pro Portion 
(= 1  Kapsel)

pro Portion 
(= 3 Kapseln)

Omega 3-Fettsäuren 
davon Eicosapentaensäure (EPA) 
davon Docosahexaensäure (DHA)

375 mg 
200 mg 
100 mg

1125 mg 
600 mg 
300 mg
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Vertrieb: 
edubily GmbH 
Leidinger Str. 10 
66798 Wallerfangen 
Deutschland 
www.edubily.de
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