
 

Magnesium-Komplex Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel. Kapseln mit Magnesium aus Magnesiumgylcinat, Magne-
siumcitrat und Magnesiumcarbonat.
(Stand: 06.03.2023) 

ZUTATEN:
Magnesiumbisglycinat, Trimagnesiumdicitrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Magnesiumcarbonat, Pyridoxal-5-phosphat (Vitamin B6). 

* Prozent der Nährstoffbezugswerte 

  

VERZEHREMPFEHLUNG:
2 Kapseln unzerkaut täglich mit ausreichend Flüssigkeit schlucken.  

WICHTIGE HINWEISE:
Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern lagern. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 

Durchschnittlicher Gehalt pro Portion  
(= 2 Kapseln)

% NRV* 
pro Portion

Mineralstoffe

Magnesium 
davon Magnesiumglycinat 
davon Magnesiumcitrat 
davon Magnesiumcarbonat

167 mg 
81 mg 
46 mg 
40 mg

44 %

Vitamine

Vitamin B6 0,2 mg 15 %



Kühl und trocken lagern. 

INHALT: 90 Kapseln (= 45 Portionen) = 69 g ℮  

Vertrieb: 
edubily GmbH 
Leidinger Str. 10 
66798 Wallerfangen 
Deutschland 
www.edubily.de 
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